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Estamos felices, agradecidos, orgullosos
y sumamente entusiasmados por nuestra
nueva unidad de negocio empresarial:
telefonia celular y datos: “Ciclos Mévil”

La “Cooperativa  Ciclos” esta,
definitivamente, en la TENDENCIA
econdmica y social a nivel mundial: crear
comunidades...

Estamos en la era digital, y para ello
todos necesitamos datos celulares en
nuestros teléfonos; en realidad la
telefonia celular es ya un producto de
primera necesidad, es decir, un producto
de la canasta basica.

En Ciclos estamos a la vanguardia;
primero por crear comunidad en la que
generamos un fondo mutuo para el
consumo de bienes y servicios y segundo
por esta innovacion: crear comunidad
para el consumo de telefonia celular a
través del cooperativismo; y he aqui el
motivo de nuestro entusiasmo: al ser una
empresa cooperativista sin fines de lucro,
podremos dispersar los beneficios entre
nuestra misma comunidad.

@) Y APENAS
SON 8 ANOS.

De nuevo mi sugerencia recurrente:
ENTUSIASMATE

Entusidssmate porque tienes en tus
manos todo lo necesario para crearte una
vida préspera, ya que contamos con una

plataforma digital, recurso humano
capacitado y sobre todo las bases legales
que sustentan nuestro trabajo.

Asi que empieza a generar beneficios a
través AVISARLE a los demas que ahora
podran ganar haciendo lo que ya hacen,
que es consumir telefonia, y que mejor
manera de hacerlo que en comunidad.

En verdad, al escribir esta editorial, me
entusiasmo palabra a palabra

Sé lo que digo: HAREMOS HISTORIA EN
NUESTRO HERMOSO MEXICO; Y APENAS
SON 8 ANOS.

Un abrazo

Manuel Guarnero Furlong
Presidente

ESCUCHA ESTA
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https://open.spotify.com/episode/7f5eXLi5CW1dkicf65PEZQ?si=NZQGf8L5Sie3XrPXoLug4Q&utm_source=copy-link&t=30
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e ;Alguna vez te has sentado a pensar cémo va a ser tu futuro financiero?
e ;De dénde vienen tus ingresos?
e ;COmo estaras en 5,10 o 20 anos si continuas haciendo lo que haces ahora?

En Ciclos sabemos que un salario
no es suficiente, que como
persona buscas hacer la diferencia.

Si deseas tener una mejor calidad
de vida, seguramente te tomara
mas tiempo si la sigues buscando
Unicamente donde actualmente
estas.

Por eso te invitamos a disfrutar
ambas actividades, porque sabemos
que hay muchas cosas que no sélo
son importantes, sino también son
prioritarias y peor aun, son urgentes
en nuestras vidas.

No esperes a jubilarte para empezar
a disfrutar tu vida. Deja de trabajar
por el suefio de alguien mas y
empieza a  aumentar  tus
posibilidades y poner en marcha tus
propios suefos.

En Ciclos nunca estaras solo. Se te
apoyara y guiara para que tu esfuerzo
esté en la estrategia correcta, porque
nuestra meta es que tu, alcances TU
META.

Asi pasaras menos tiempo pensando
en como resolver esas prioridades y/o
esas urgencias y tendras mas tiempo
de disfrutar lo que has trabajado,
aunado a la nueva modalidad en tu
vida de trabajar en colectividad en la
Cooperativa Ciclos.

Recuerda que NINGUNO ES MEJOR QUE
TODOS JUNTOS

Te dejo un gran abrazo, soy Abigail
Romero Molina, feliz asociada vy
orgullosa embajadora de Ciclos Puebla.

ESCUCHA ESTA
SECCION EN
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. FINANZAS

* ¢SIENTES LA

REDU FLACION

La inflacion es un aumento sostenido del nivel general de los precios, expresado de manera simple,
la inflacidn es hacer que el dinero valga menos. Es decir, representa la depreciacion del dinero ya
que a mayor inflacibn menos bienes y servicios podemos consumir con la misma cantidad de
dinero.

(Sabias que la inflacion
representa para el ciudadano
una pérdida de poder
adquisitivo? ;como te estd
yendo en este primer trimestre
del 2023? ;te estas dando
cuenta lo caro que estan las
cosas?

En tiempos dificiles, donde el
factor  econdmico logra
impactar a las familias
mexicanas, es una constante la
recomendacion de comenzar a
cuidar nuestro dinero,
controlar los gastos excesivos

par'a.poder generar el. ahorro prac-tlca que se viene podemos notar en la practica | ,
suficiente con la finalidad de realizando  desde  hace de nuestra compra habitual
. . 7 sz 4
comenzar a liquidar nuestras décadas, que estd principalmente i s
deudas y en consecuencia sistematizada y se estd compras de primera
obtener libertad financiera. sofisticando en los ultimos ¥ cesidad comoBson  los
. - b
A estas alturas es posible que anos. alimentos de conserva, arroz
A . . ’ ’
estés llevando un - contr} Obviamente, =~ el primer frijol, esenciales como dulces
adecuado del gasto, porque afectado es la economia de ’ :
como ya te Lo expuse, las cosas los hogares, ya que impacta y salsas y sobre todo articulos
cada vez estdan mas caras, y no . ’ que 1mp de higiene personal. : : :
. - directamente en los ingresos
se ve para cuando bajen sus " 4 000
familiares; es decir, en las MY

precios; sin embargo ;has
percibido que sigues pagando
lo mismo por algun producto y
sin embargo tiene menos
calidad o cantidad?

En tiempos de alta inflacion,

algunas empresas
disminuyen el contenido de
sus productos en lugar de
aumentar su precio de venta;
esto quiere decir, que por
comprar ciertos productos
recibirds menos cantidad por
el mismo precio. ¢logras
identificar qué productos te
dan menos por el mismo o
mayor costo?

A este efecto se le llama
reduflacion y resulta ser una

finanzas personales.
Afectando sobre todo a
productos de  consumo
frecuente, como los
alimentos envasados.

La reduflacion nace de los
términos reduccion e
inflacion, se trata de reducir
la cantidad del producto para
que no se note la subida del
precio; lo que indica que, por
el mismo precio obtienes
menor cantidad.

Esta practica legal
enmascara la subida de los
precios resultado de wuna
inflacion que esta afectando
a los costos de produccién de
los productos que
consumimos. Este efecto lo
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Pero no todo esta perdido, es por eso que te voy a dar unos
consejos para que no caigas en la regulacién, porque

recuerda que la finalidad de este espacio es que
aprendamos a cuidar de nuestras finanzas personales:

1. Prepara la lista de compra. Cuando
entramos en un supermercado sin objetivos
especificos, podemos caer en las compras de
capricho y ofertas que en realidad no
necesitamos.

2. Revisa tus recibos. Conservar los recibos de
tus compras es una buena idea para después
poder comparar los precios, con esto vas a
poder saber qué productos han subido de
precio, cudles te estan aplicando verdaderas
ofertas o promociones e incluso cudles estan
aplicando la reduflacion.

3. Compara el gramaje. Acostumbramos a
elegir las compras segun el precio mas
atractivo y las ofertas vigentes, compara el
precio por gramos, kilos o litros y no por el pack
completo; ahi podras ver el coste y si el
producto sufre de reduflacién o no.

4. Cuidate de las falsas ofertas. No te vayas
con la finta, es muy probable que tu producto
favorito si bien bajo de precio también podria
ser que haya bajado de cantidad o calidad.
Seguro esta oferta es una estrategia de
marketing para afectar a tu percepcion del
precio del producto.

5. Compara precios. Algunos productos
varian de precio segun el establecimiento
donde los compres; una misma marca puede
tener distintos precios, el precio final del
producto lo determina el vendedor.

(Estas pautas te pueden ayudar a
realizar tu compra de la manera mas
eficiente y al mismo tiempo cuidar
tus finanzas personales. Cuidate de
la reduflacién, observa, compara y
comparte esta informacion con tus
amigos.

Pareciera que esto de la regulacion
es una practica engafosa e inclusive,
en el ambito de la competencia
pudiera ser desleal, pero no es asi ya
que el correcto etiquetado de los
productos la convierte en algo
permitido. Por eso mi
recomendacién es que prestemos
atencion a todas y cada una de
nuestras compras para, en la medida
de lo posible, evitar caer en este tipo
de consumo.

Recuerda, un ajuste de precios
puede llevarse a cabo por 3 vias: a
través del aumento de precios, de
reducir cantidades y/o reducir la
cantidad de los productos

Yo soy tu Asociado Amigo
Francisco Gabriel Vizcaino y yo, yo
Soy Ciclos.




olamente cuando recibimos
un golpe bajo, dejamos de
posponer la vida para después.
Vivimos de recuerdos del pasado, o
anhelando un futuro que ni
sabemos si vamos a alcanzar,
mientras sufrimos el presente como
si nos encontraramos en una
prision sin salida.

Nos quejamos de nuestros hijos
pequeiios, y luego cuando crecen
deseamos que vuelvan a ser nifios.
Vivimos discutiendo con nuestros
padres, y luego cuando mueren,
anhelamos con todo nuestro ser
poder retroceder el tiempo y darles
tan solo un abrazo mas.

Nos quejamos de todo lo que nos
falta, y nos olvidamos de disfrutar
de lo que nos sobra. El ayer ya paso,
y el futuro es incierto. Solamente
nos queda vivir aqui, y ahora, y
sembrar lo mejor que tengamos,
confiando en que vamos a cosechar
lo mejor después.

ESCUCHA ESTA
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- EL CONSEJO

iPor qué esperar para decir TE
AMO?

¢Por qué no luchar hoy por lo que
deseas?

iPor qué qguardarte sonrisas,
abrazos, y besos?

iPor qué no pedir perdén?

Nunca creemos que se nos puede
acabar el tiempo, hasta que se nos
acaba. Nunca creemos que
podemos perder algo, hasta que lo
perdemos. Nunca creemos que
vamos a morir, hasta que estamos
muriendo.

¢Por qué no mejor disfrutar del sol,
cuando esta brillando?

Por qué no mejor dejar que la lluvia
nos moje, cuando esta lloviendo?
Por qué no reir cuando estamos
felices, y llorar cuando sufrimos?
Sufrir, también es vivir. Que duela
también es sefial de que puedes
SENTIR. Sentir, todavia es sefial de
que hay ESPERANZA.

No esperes a enterarte de que estas
muriendo, para empezar a vivir. La
vida es solo esto, el AQUI y el
AHORA.

iTodo lo demas es ilusion!
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LA MALA COSTUMBRE
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Ciclos Movil es la primer er compaiiia de Telefonia celular SIN FINES DE
LUCRO

Respaldada por la Cooperativa Ciclos.

Cobertura en México, EU y Canada

mas datos, llamadas y SMS que tu compaiiia actual con precios justos.
Con un plan de Compensacidon Unico en su tipo que te recompensara
por recomendar nuestro servicio.
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DIFERENCIAS

GRUPO Y/EQUIPO
GRUPO |/ EQUIP

Actitud pasiva //  Contribucion alta
frente al conjunto y proactividad

Individualismo Interdependencia

Se compite y se Se cooperay se
busca destacar busca
pertenecer

Perspectiva Perspectiva
académica practica

Se enfoca en no Se enfoca en
perder aprender, ganar
y crecer
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